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1. NOMBRE DEL PROYECTO 

 

APOYO, FOMENTO Y DESARROLLO DEL DEPORTE, DEPORTE LUDICO RECREATIVO 

Y COMUNITARIO EN EL MUNICIPIO DE PUERTO LÓPEZ. 

2. FICHA RESUMEN DEL PROYECTO 

 

NOMBRE DEL PROYECTO APOYO, FOMENTO Y DESARROLLO DEL DEPORTE, DEPORTE 
LUDICO RECREATIVO Y COMUNITARIO EN EL MUNICIPIO DE 
PUERTO LÓPEZ. 

 
VALOR ESTIMADO DEL 
PROYECTO 

$ 2.065.414.021 

DEPENDENCIA 
RESPONSABLE 

Instituto Municipal de Deporte, Recreación, Cultura y Turismo (IMDERCUT) 

SECTOR  DEPORTE Y RECREACIÓN 

VIGENCIA 2020 - 2023 

INDICADORES  Número de asistencia Técnica realizadas a organismos deportivos. 
Número de NNJA beneficiados en las escuelas de iniciación y formación deportivas 
y recreativas. 
Número de acciones para el fortalecimiento de la práctica del deporte recreación 
y aprovechamiento del tiempo libre realizadas. 
Número de acciones realizadas dentro del programa de recreación, deporte social 
comunitario, actividad física y aprovechamiento del tiempo libre. 
Número de eventos deportivos y recreativos, autóctonos y tradicionales apoyados 
y fortalecidos. 
Número de deportistas de alto rendimiento apoyados. 
Número de clubes y escuelas deportivas y recreativas, Urbanos y Rurales Dotados 
con Implementos deportivos. 
Número de eventos de promoción de modos, condiciones y estilos de vida 
saludables (caminatas, ciclo paseos y ciclismo, zumba), creados, fomentados y 
divulgados. 
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3. JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO 

 

Con este proyecto se pretenden solucionar las necesidades deportivas y recreativas 
reflejadas en la comunidad, implementando estrategias encaminadas al mejoramiento de la 
calidad de vida de la comunidad Portolopence, mediante la inclusión en los diferentes 
acciones y actividades, buscando asi estrategias para el aprovechamiento del tiempo libre 
de la población infantil, juvenil y adolescente del municipio generando espacios de 
formación deportiva, recreativa e impulsar los deportes tradicionales de nuestro municipio, 
llegando asi a potencializar deportistas de elite que representen nuestro municipio. 

4. MARCO LEGAL DEL PROYECTO 

 

LEY 181 DE 1995 “Por la cual se dictan disposiciones para el fomento del deporte, la 

recreación, el aprovechamiento del tiempo libre y la Educación Física y se crea el Sistema 

Nacional del Deporte.” 

5. UBICACIÓN DEL PROYECTO EN LOS PLANES DE DESARROLLO:  NACIONAL, 
DEPARTAMENTAL Y MUNICIPAL 

Plan de Desarrollo Económico y Social del Departamento del Meta, “Hagamos Grande 

al Meta 2020-2023” 

DIMENSIÓN SECTOR PROGRAMA COMPONENTE META 
PRODUCTO 

DIMENSIÓN 
3. HAGAMOS 
GRANDE AL 
META EN LO 
SOCIAL 

SECTOR 43. 
DEPORTE, 
RECREACIÓN Y 
APROVEHCAMIENTO 
DEL TIEMPO LIBRE 
220 

4301 - Programa 
1. Hagamos 
Grande al Meta 
fomento a la 
recreación, la 
actividad física y 
el 
deporte al 
Servicio de la 
gente 

Servicios 
deportivos y 
promoción de la 
actividad física 

50,000 personas 
participando en 
estrategias de 
recreación y 
deporte 
y 
aprovechamiento 
del tiempo libre. 
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Plan de Desarrollo Económico y Social del Municipio de Puerto Lopez Meta, “Gobierno 

“Sano, Guia Para El Progreso  2020-2023” 

LINEA 
ESTRATEGICA 

SECTOR PROGRAMA META INDICADOR 
PDM 

II. GUÍA PARA 
EL 
DESARROLLO 
DE LA 
INVERSIÓN 
SOCIAL 

SECTOR 
DEPORTE Y 
RECREACIO
N 

FOMENTO DE LA 
PRÁCTICA DEL 
DEPORTE, 
RECREACIÓN Y 
APROVECHAMIENT
O DEL TIEMPO 
LIBRE 

Apoyar y asistir 
los diferentes 
espacios de 
formación 
deportiva, 
recreativa y de 
aprovechamiento 
del tiempo libre 
en niñas, niños, 
adolescentes y 
jóvenes. 

-Número de 
asistencia 
Técnica 
realizadas a 
organismos 
deportivos. 
-Número de 
NNJA 
beneficiados en 
las escuelas de 
iniciación y 
formación 
deportivas y 
recreativas. 
- Número de 
acciones para el 
fortalecimiento 
de la práctica del 
deporte 
recreación y 
aprovechamiento 
del tiempo libre 
realizadas 

Fortalecer la 
práctica del 
deporte, la 
recreación y 
aprovechamiento 
del tiempo libre 

Número de 
acciones 
realizadas dentro 
del programa de 
recreación, 
deporte social 
comunitario, 
actividad física y 
aprovechamiento 
del tiempo libre. 
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Apoyar y 
fortalecer 
eventos 
deportivos y 
recreativos, 
autóctonos y 
tradicionales en 
el municipio. 

Número de 
eventos 
deportivos y 
recreativos, 
autóctonos y 
tradicionales 
apoyados y 
fortalecidos. 

Apoyar a 
deportistas de 
alto rendimiento 
del municipio. 

Número de 
deportistas de 
alto rendimiento 
apoyados 

Dotar clubes y 
escuelas 
deportivas y 
recreativas con   
implementos y 
equipos en las 
áreas urbanas y 
rurales. 

Número de 
clubes y 
escuelas 
deportivas y 
recreativas, 
Urbanos y 
Rurales Dotados 
con Implementos 
deportivos. 

   Crear, fomentar 
y divulgar 
eventos que 
promocionen 
estilos de vida 
saludable. 

Número de 
eventos de 
promoción de 
modos, 
condiciones y 
estilos de vida 
saludables 
(caminatas, ciclo 
paseos y 
ciclismo, zumba), 
creados, 
fomentados y 
divulgados 

 

6. CONTRIBUCIÓN DEL PROYECTO A POLITICAS PÚBLICAS Y/O PLANES 
SECTORIALES 
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POLITICA PÚBLICA 
Y/O PLAN 
SECTORIAL 

CONTRIBUCIÓN  (En términos de las metas, líneas estratégicas 
y objetivos de las políticas públicas y/o planes sectoriales) 

POLÍTICA PÚBLICA 
NACIONAL PARA EL 
DESARROLLO DEL 
DEPORTE LA 
RECREACIÓN, LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y 
EL 
APROVECHAMIENTO 
DEL TIEMPO LIBRE 
HACIA UN 
TERRITORIO DE PAZ 
2018-2028 

 
 

En cumplimiento al artículo 15 del decreto 4183 de 2011, que en su 
numeral seis establece como función de la Subdirección General 
“Orientar la formulación de documentos de política, en Deporte, la 
Recreación, la Actividad Física y el Aprovechamiento del Tiempo 
Libre que orienten las acciones del Gobierno hacia la articulación y 
coordinación de políticas públicas, con una visión de Estado en el 
largo plazo”, desde el despacho de la Subdirección General se han 
generado diferentes estrategias tendientes a la formulación, 
implementación y evaluación de políticas públicas sectoriales de 
alta calidad y con un énfasis en la generación de valor público por 
medio de la toma de decisiones informada. 

 

 

7. CONTRIBUCIÓN DEL PROYECTO A OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLES 

ODS   
Nombre del Objetivo 

CONTRIBUCIÓN 

3. SALUD Y BIENESTAR Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos 
en todas las edades. 

4. EDUCACIÓN DE 
CALIDAD 

Garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad y 
promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida 
para todos. 

5. IGUALDAD DE 
GENERO 

Lograr la igualdad entre los generos y empoderar a las 
mujeres y niñas. 

10. REDUCCIÓN DE LAS 
DESIGUALDADES 

Reducir la desigualdad en y entre los países. 
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8. DEFINICIÓN DEL LUGAR DONDE SE DESARROLLARA EL PROYECTO 
(Describa las características esenciales del lugar: Geográficas, Sociales, Económicas, 
y/o Ambientales que tienen influencia directa en la ejecución del proyecto) 
 

El proyecto se desarrollara en el área urbana y rural del municipio de Puerto Lopez en todos 
los escenarios deportivos adecuados para la practica deportiva. 

 
 

9. CARACTERISTICAS DE LA POBLACIÓN 
 

Toda la población infantil, juvenil y adolescente del municipio de Puerto López. 

 
 
 

9.1 POBLACIÓN AFECTADA 
 

30.312 Proyecciones de Población 2020, DANE 

 
 

9.2 POBLACIÓN OBJETIVO 
 

8.454 Proyecciones de Población 2020, DANE  
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9.3 CRITERIOS DE SELECCIÓN DE LOS BENEFICIARIOS DEL PROYECTO 
 

Indique los criterios que se tuvieron en cuenta para seleccionar la población 
objetivo: 
 

En cuanto a sus características: Edad y condiciones socio económicas  

El critero de selección de para la población objetivo se realizo según la oferta de los 
programas de formación deportiva, recreativa y tradicionales. Llegando asi a la conclusión 
que la población mas beneficiada y según los alcalnces para el plan de desarrollo son la 
población infantil, juvenil y adolescente del municipio. 

En cuanto a la cantidad: Metas de Producto establecidas en el Plan de Desarrollo Municipal 

- Apoyar y asistir los diferentes espacios de formación deportiva, recreativa y de 
aprovechamiento del tiempo libre en niñas, niños, adolescentes y jóvenes. 

- Fortalecer la práctica del deporte, la recreación y aprovechamiento del tiempo libre. 
- Apoyar y fortalecer eventos deportivos y recreativos, autóctonos y tradicionales en el 

municipio. 
- Apoyar a deportistas de alto rendimiento del municipio. 
- Dotar clubes y escuelas deportivas y recreativas con   implementos y equipos en las 

áreas urbanas y rurales. 
- Crear, fomentar y divulgar eventos que promocionen estilos de vida saludable. 

 

En cuanto a su localización: Cobertura de todo el municipio de Puerto López Meta, tanto 
del área rural como del área urbana  
 

Poblacion area urbana y rural del municipio de Puerto López: 30.312 Habitantes. Según 
proyección DANE 2020. 

 
10. IDENTIFICACIÓN DE LA NECESIDAD 

          (Por favor haga una descripción de la identificación de la necesidad) 
 

Apoyo para la implementación de programas deportivos, recreativos, actoctonos y 
tradicionales, asi como la contratación de personal idóneo para llevar a cabo los procesos 
de formación, apoyo para la realización de eventos y actividades en todas las disciplinas 
ofertadas y la dotación de implementación deportiva para una buen desempeño de los 
deportistas. 
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10.1 PROBLEMA CENTRAL 
 

Bajo apoyo, fomento y desarrollo del deporte comunitario, deporte recreativo, deportes 
autoctonos y tradicionale en el municipio. 

 
 

10.2 SITUACIÓN ACTUAL CON RELACIÓN AL PROBLEMA CENTRAL 
 

Detalle la situación existente respecto al problema (máximo 2000 caracteres): 

El deporte y el deporte recreativo en los niños y niñas jovenes y adolecentes constituye en 
una de las actividades primordiales para su desarrollo tanto físico como emocional, 
llegando a ser en estas primeras etapas de la vida el complemento ideal de la educación; 
los padres de familia son conscientes de esta necesidad, llegando a preocuparse por el 
adecuado uso del tiempo libre de sus hijos, sobre todo en la actualidad donde la tecnología 
, absorben el tiempo libre de los niños y niñas, limitándolos en sus actividades motoras y de 
recreación con sus semejantes.  
El deporte del Municipio de Puerto López, ha venido arrojando grandes resultados en los 
ámbitos departamental y nacional, lo cual se ve reflejado en la buena representación de 
nuestros deportistas en los juegos deportivos departamentales y en los juegos supérate 
intercolegiados, donde se han logrado varias distinciones y reconocimientos, lo que refleja 
el fortalecimiento del deporte la recreación y el buen aprovechamiento del tiempo libre en el 
municipio. 
los deportes autoctonos y tradicionales de nuestra región viene tomando importancia para 
la población infantil y juvenil del municipio buscando fortalecer y afianzar el folclor llanero y 
las constumbres en nuestro municipio poniendo en practica los deportes tradicionales y 
autoctonos de nuestro municipio y nuestra region llanera. 

 

Detalle magnitud actual del problema e indicadores de referencia:  
 
8.454 Niños, niñas, jovenes y adolecentes aproximadamente entre las edades de 5 a 19 
años segun población estimada por el DANE para el año 2020. 

 
10.3 ARBOL DE PROBLEMAS 
 
Anexo No 1 
 

11. ANALISIS DE OBJETIVOS 
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11.1 OBJETIVO GENERAL -PROPOSITO 
 

Apoyo, Fomento y desarrollo del deporte comunitario, deporte recreativo, deportes 
autoctonos y tradicionales en el municipio. 

 
11.2 INDICADORES PARA MEDIR EL OBJETIVO GENERAL 

          
Indicador objetivo Descripción Fuente de verificación 

Programas de 
formación deportiva 

 
 

Medido a través de: Numero. 
 
Meta: 1.315 
 
Tipo de fuente: Informe 
 

Informe de actividades 
del personal de apoyo 
técnico y profesional del 
Instituto Municipal de 
Deporte, Recreación, 
Cultura y Turismo. 
(IMDERCUT) 

 
11.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS 

 
1. Aumentar el número de NNJA en los procesos de formacion deportiva, recreativa y de 
aprovechamiento del tiempo libre. 

2. Aumento en el número de eventos deportivos que permitan fortalecer la practica del 
deporte, deporte recreativo, estilos de vida saludable, deportes auctoctonos y tradicionales. 

3. Incrementar la práctica del deporte con el aumento de implementos y equipos deportivos. 
 
11.4 ARBOL DE OBJETIVOS 
Anexo No 2 

 
12. ALTERNATIVA DE SOLUCIÓN 

 
12.1 DESCRIPCIÓN DE LA ALTERNATIVA DE SOLUCIÓN 

 

NOMBRE DE LA 
ALTERNATIVA 

DESCRIPCIÓN DE LA ALTERNATIVA 
(Describir qué se va a hacer, cómo, 
cuándo, dónde  y para qué en relación con 
la resolución del problema) 

 

PASA A 
PREPARCIÓN? 
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Apoyar, fomentar y 
desarrollar acciones y 
programas de 
formacion deportiva, 
deportiva recreativa, 
de deportes 
autoctonos y 
tradicionales en el 
municipio de Puerto 

López. 

Realización de convocatorias para la vinculación 
a los programas de formación ofertados 
mediantente redes sociales y diferentes medio de 
difusión. 
Semilleros Deportivos o Escuelas De Formación 
Deportivas. 
Celebración del día de la niñez y la recreación. 
Dotación de implementos deportivos para las 
escuelas de formación deportivas. 
Capacitación a personal técnico y profesional en 
formación deportiva del municipio de Puerto 
López, Meta. 
Dotación de implementos deportivos para el 
apoyo de los diferentes campeonatos de la zona 
rural y urbana del municipio de Puerto López. 
Realización de campeonatos municipales de 
futbol, futbol sala, baloncesto, voleibol, tenis, 
tenis de mesa y demas area deportivas. 
Realización Fase municipal y participación en la 
fase departamental y si se supera a la fase 
nacional del programa Supérate Intercolegiados. 
Actividades lúdico recreativas. 
Realización de encuentros deportivos. 
Apoyar financieramente a los deportistas de alto 
rendimiento de nuestro municipio que participe 
en cualquier evento deportivo de elite. 
Ademas de Impulsar el deporte autoctono de 
nuestra región como lo es el coleo y las 
actividades de la vaqueria y asi fortalcer el folclor 
llanero mediante la practica de los deportes 
ancestrales de la cultura llanera. 
Realizar eventos para el aprovechamiento del 
tiempo libre y estilos de vida saludable para la 
población urbana y rural. 
 
 
 
 

SI 
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12.2 DESCRIPCIÓN DE  LOS COMPONENTES Y ACTIVIDADES 
(Por Favor haga una descripción detalladas de los objetivos – componentes y 

cada actividad contempada para alcanzar el producto) 

El objetivo por medio del cual se pretende Aumentar el número de NNJA en los procesos 
de formacion deportiva, recreativa y de aprovechamiento del tiempo libre, se compone del 
Servicio de promoción de la actividad física, la recreación y el deporte que deriva en las 
siguientes actividades para su ejecución:  
 
1) Creación, capacitación, legalización, actualización y renovación de clubes deportivos 
(asesoría y asistencia técnica para clubes deportivos, escuelas de iniciación y formación 
deportiva). 

2) Realizacón de convocatorias en el municipio a traves de las diferentes plataformas 
virtuales y diferentes medios de difusión con el fin de vincular mas niños, niñas, jovenes y 
adolescentes a cada uno de los procesos de formación ofertados. 
3) Apoyo y asistencia (técnica y profesional) para el fomento, fortalecimiento y desarrollo de 
las diferentes prácticas deportivas y de aprovechamiento del tiempo libre. 
 
El objetivo por medio del cual se pretende el Aumento en el número de eventos deportivos 
que permitan fortalecer la practica del deporte, deporte recreativo, estilos de vida saludable, 
deportes auctoctonos y tradicionales, se compone del Servicio de organización de eventos 
deportivos comunitarios que deriva en las siguientes actividades para su ejecución:  
 
1) Apoyo para la ejecución del programa nacional de juegos superate intercolegiados en 
todas sus fases, apoyo para la realización de eventos, actividades y campeonatos en todas 
las disciplinas deportivas municipales en el area urbana y rural.  

2) Apoyo para la realización de actividades, eventos y campeonatos de deportes recreativos, 
deportes autóctonos y tradicionales del municipio en el area urbana y rural.  

3) Apoyo para la ejecución de eventos que fomenten y divulguen de estilos de vida saludable 
en el área urbana y rural. 

 

El objetivo por medio del cual se pretende Incrementar la práctica del deporte con el 
aumento de implementos y equipos deportivos., se compone del Servicio de apoyo a la 
actividad física, la recreación y el deporte que deriva en las siguientes actividades para su 
ejecución:  
 
1) Servicio de apoyo a la actividad física, la recreación y el deporte 

2) Apoyo a deportistas de alto rendimiento 
en competencias de elite. 
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13. IDENTIFICACIÓN DE RIESGO,  OBJETIVO GENERAL - COMPONENTE - 
ACTIVIDAD 

 

OBJETIVO GENERAL 
 

Apoyo, Fomento y desarrollo del deporte comunitario, 
deporte recreativo, deportes autoctonos y tradicionales en 
el municipio 

DESCRIPCION DEL 
RIESGO 

No asignación de recursos para la ejecución del proyecto 

EFECTOS No ejecucion de programas deportivos para la comunidad 
de niños, niñas, jovenes y adolescentes del municipio. 

MEDIDAS DE MITIGACIÓN Buscar apoyo financiero en las entidades departamentales 
y nacionales para la implementación de programas 
deportivos 

 

COMPONENTE  
(PRODUCTOS): 
 

Servicio de apoyo a la actividad física, la recreación y el 
deporte 

DESCRIPCION DEL 
RIESGO 

No cumplimiento del objeto contractual por parte del apoyo 
tecnico y profesional 

EFECTOS Niños, nñas, jovenes y adolescentes desertando de los 
programas de formacion deportiva. 

MEDIDAS DE MITIGACIÓN Seguimiento de la supervisión del contrato por parte del 
IMDERCUT en las actividades establecidas 

 

ACTIVIDAD: 
 

Apoyo para la ejecución del programa nacional de juegos 
superate intercolegiados en todas sus fases, apoyo para la 
realización de eventos, actividades y campeonatos en 
todas las disciplinas deportivas municipales en el area 
urbana y rural. 

DESCRIPCION DEL 
RIESGO 

No realización de ningun evento deportivo debido a la 
actual crisis de salud mundial que estamos viviendo 

EFECTOS Eventos de aglomeración deportiva no realizados 
MEDIDAS DE MITIGACIÓN Actividades realizadas desde casa con el acompamiento 

virtual del apoyo tecnico y profesional 
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14. RELACIÓN DE LAS METAS PRODUCTOS CON LOS INDICADORES 

SELECCIONADOS DEL CATALOGO DE LA MGA WEB  

 

    Homologacion Indicadores: 

 

Indicadores   PDM Indicadores catalogo de la MGA WEB 

Número de asistencia Técnica realizadas a 
organismos deportivos 

Servicio de promoción de la actividad física, la 
recreación y el deporte 

Número de NNJA beneficiados en las 
escuelas de iniciación y formación 
deportivas y recreativas. 

Servicio de promoción de la actividad física, la 
recreación y el deporte 

Número de acciones para el 
fortalecimiento de la práctica del deporte 
recreación y aprovechamiento del tiempo 
libre realizadas 

Servicio de promoción de la actividad física, la 
recreación y el deporte 

Número de acciones realizadas dentro del 
programa de recreación, deporte social 
comunitario, actividad física y 
aprovechamiento del tiempo libre. 

Servicio de organización de eventos deportivos 
comunitarios 

Número de eventos deportivos y 
recreativos, autóctonos y tradicionales 
apoyados y fortalecidos. 

Servicio de organización de eventos deportivos 
comunitarios 

Número de eventos de promoción de 
modos, condiciones y estilos de vida 
saludables (caminatas, ciclo paseos y 
ciclismo, zumba), creados, fomentados y 
divulgados. 

Servicio de organización de eventos deportivos 
comunitarios 

Número de deportistas de alto rendimiento 
apoyados 

Número de deportistas de alto rendimiento 
apoyados 

Número de clubes y escuelas deportivas y 
recreativas, Urbanos y Rurales Dotados 
con Implementos deportivos. 

Número de deportistas de alto rendimiento 
apoyados 
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15. VALORACIÓN DE LOS BENEFICIOS (Describir los ingresos o beneficios del 

proyecto, Indicando como se calcularon los valores) 

 

Valor ahorrado a las familias en programas mensuales de perdida de peso debido al 
sendentarismo provocado por la falta de practicas deportivas en la poblacion infantil, 
juvenil y adolescentes del municipio o a programas de desintoxicación por consumo de 
sustancias psicoactivas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
FIRMA DEL PROFESIONAL RESPONSABLE:___________________________________ 

IDENTIFICACIÓN: C.C N° 1.121.835.139 

CARGO:                Director IMDERCUT 

DEPENDENCIA:   IMDERCUT 

mailto:proyectos@puertolopez-meta.gov.co
http://www.facebook.com/alcaldiapuertolopez
http://www.puertolopez.gov.co/

